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6 タカネナデシコ

7 ヨツバヒヨドリ

8 キオン

9 コゴメグサ

10 ヤマラッキョ
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三方ケ峰

角間山

湯の丸山烏帽子岳

池の平 P

東篭の登山

至鹿沢

至鹿沢

至東御市

至東御市

高山植物自然園

第１スキー場

第 6スキー場

第 4スキー場

西篭の登山

9月から 10 月にかけて草紅葉が始まり、晩秋の花が映えて見える

2 オヤマリンドウ

3 タムランソウ

4 シシウド

5 ミヤマアキノキンソウ

1 マツムシソウ

ロッジ花紋

ロッジ花紋

池の
平湿
原

臼窪湿原

池の平方面

湯の丸山方面

道　路
登山道

9月10月秋 マツムシソウの季節

花散歩ルートマップ
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